DE BOGOTAD.C.

Secretaria de
GOBIERNO

PROTOCOLO DISTRITAL
PARA

RESCATE EN ESPACIOS
CONFINADOS

COMITE OPERATIVO DISTRITALI

PROPOSITO El presente protocolo fue elaborado para ser usado
por los Grupos de Respuesta Especializados.

No suple el entrenamiento ni la capacitacion para los
grupos, es una guia general para establecer los pasos|
en el PROCESO DE LA COORDINACION Y LA
IATENCION.

IALCANCE Debera ser utilizado por los grupos que hagan parte
en la respuesta a emergencias en el Distrito Capital ya|
sean del sistema Distrital o grupos de apoyo externos|
del distrito por convocatoria del SDPAE

PRIORIDADES 1. Garantizar la seguridad de los rescatistas por
encima de cualquier otra consideracion.

2. Anteponer la estabilizacion inicial del paciente a
su evacuacién, a menos que su vida esté inminente-
mente amenazada por algun peligro asociado.

4. Nunca actle independientemente, trabaje en
coordinacion con los grupos e instituciones del siste-
ma que se encuentran en la zona.
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NORMAS GENERALES DE SEGURIDAD

Revise antes y después da cada uso los equipos. Asegurese de llenar
las hojas de vida de los mismos tras su empleo, asegurese que los
equipo de respiracidon autbnoma estan totalmente cargados.

Conozca perfectamente las limitaciones y la forma correcta de empleo
de cada equipo, Uselos siempre de acuerdo con las normas
establecidas.

Nunca trate de utilizar técnicas de rescate para las cuales no ha sido
debidamente entrenado.

Nunca actle solo (equipo minimo de dos personas) y absténgase de
participar en un rescate si no se siente en perfectas condiciones. Sea
conciente de sus reales capacidades.

Use siempre equipo de proteccién personal compuesto por: Equipo de
respiracién autbnoma con lineas externas, linternas no generadoras
de chispa, equipo de comunicacion especializado para la transmision
en espacios confinados y equipo de escape (autonomia: minimo 15
minutos) y guantes.

En el area de operaciones debe haber siempre el menor namero
posible de personas.

Tener siempre cierta cantidad de equipo disponible Gnica vy
exclusivamente para la atencién de un posible accidente en el grupo
de respuesta.

No use celulares, beepers o radios dentro y cerca de la entrada del
espacio confinado.

Mantenga siempre un grupo preparado para hacer la recuperacion
urgente del equipo que realiza el rescate.

Los sistemas de rescate usados deberan ser siempre redundantes y
reversibles.

Justo antes de que un sistema de rescate con cuerdas sea empleado,
debe ser revisado en su totalidad por al menos dos personas con
experiencia en la materia, que deben emplear el método del tacto,
tocando cada uno de los componentes del sistema y verificando su
buena condicién y funcionamiento.

Mantenga comunicacion permanente.

Nombre un responsable de seguridad.

Establezca sefiales de evacuacion. (Tres sonidos largos)



SECUENCIA DE ACTIVIDADES
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Este protocolo no entrena ni capacita. El presente documento es una guia procedimental
para personal que ha sido capacitado en rescate en espacios confinados.

DIAGRAMA BASICO

1. PREPARACION
Capacitacion y actualizacion.
Entrenamiento.
Adquisiciéon y mantenimiento del equipo.
Redaccion de P.O.N.

A
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2. RECEPCION DE INFORMACION Y MOVILIZACION

Activacion despacho
Aproximacion al lugar.
Arribo a la zona de Impacto.

wh e

A
3. OPERACIONES EN EL AREA DE IMPACTO

Evaluacion Inicial

Instalaciéon PMU.

Asegurar del area.

Procedimiento de Preentrada.

Entrada

Estabilizacion y evacuacion del paciente.
Cierre de operacion

NoohwhNE

v
4. DESACTIVACION Y DESMOVILIZACION.

Recogida y chequeo de equipos.
Consolidar informacion.
Reportar disponibilidad

wh e

\4
5. ACTIVIDADES POST- MISION.
1. Revision, mantenimiento y actualizacién de hojas de vida
de los equipos.
2. Evaluacion y registro de la operacion .
(Caso de estudio).
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FECHA DE ELABORACION:  Febrero 2003. ULTIMA REVISION:Mayo 22 de 2003.
ELABORADO POR:  Gloria Magdaly Ldpez
REVISADO POR Nestor F. Alvarez E. -Mauricio Toro Acosta - Guillermo Escobar
COLABORADORES DPAE Carlos Ciro Asprilla
Efrén Rubiel Nifio
BOMBERQOS Oscar Cuevas Tovar
Nestor Carlos Amed
Julio Alfonso Arguello
Detman Posada Herrefio
Robinson Monroy
Manuel Gregorio Diaz
Juan Ramiro Velandia
Nicolay Guevara Velandia
Omar Fernando Corredor
John Edisson Chacén
Nelson Enrique Alarcén
Jhon Albert Aimeida
BOMBEROS Miguel Antonio Vasquez
AEROPUERTO Edilson Guerra Cortés
CRUZ ROJA José Fernando Martinez
COLOMBIANA Juan Francisco Ramirez
Oscar Gabriel Arias
Rubén Dario Buitrago

Monica Catalina Abril

Deiby Alexander Cardona
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COLABORADORES DEFENSA CIVIL Maicol Andrés Olivera
Alvaro Enrique Sandoval
César Alexander Gonzalez
Rosana Medina Lopez
Maria Catalina Merchan
Edgard Manuel Rosas
Martha Liliana Ochoa
Ramon de Jesus Marin
Wilsén David Londofio
José Ferley Cifuentes
William Fernando Gamez
Ronald Camilo Gomez
Holman Mauricio Aguirre

DEFENSA CIVIL Edwin Gonzéalez Malagén

Luis Andrés Mora

Alberto Casallas

ULTIMA REVISION SEPTIEMBRE 30 2004 Gloria Magdaly Lépez
William Tovar
Guillermo Escobar
COORDINACIPON DE EMER-
GENCIAS

APROBADO Direccion de Prevencion y Atencion de Emergencias - DPAE
Secretaria de Gobierno
SDPAE.
REFERENCIAS Curso BREC - OFDA
Manual del Sistema Comando de Comando de Incidentes
Sistema Unificado de Manejo de Emergencias - SUME
Protocolos INSARAG

DIAGRAMACION: Diana M. Contreras M
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